OOO Melisa®

MELISA’ Teste de Hipersensibilidade a Metais

O confacto dos metais com os diferentes tecidos do organismo pode desencadear processos de hipersensibilidade ou

“alergia” em individuos com predisposicdo genética.
Perfil Amélgamas / Implantes dentérios

As pessoas com reconstrugdes dentérias & base de metais, podem desencadear processos de hipersensibilidade aos

mesmos que se apresentam com diferentes manifestagdes pafolégicas.

Perfil de Ligas e Préteses metdlicas

Os materiais metdlicos de placas, parafusos e préteses (principalmente da anca) que se utilizam na correcgdo de fracturas,
se ndo sofrem oxidagdes, nada acontecerd, mas se o mefal oxidar, pode ligarse as proteinas dos tecidos adjacentes e

desencadear um processo de hipersensibilidade nas pessoas geneticamente predispostas.

Perfil Screening / Tatuagens

A maioria dos pigmentos ou corantes também utilizados nas fatuagens sdo sais de produtos metdlicos, que ficam incrustados
na pele. Como exemplos podemos citar: Verde: éxido de Crémio; Pérpura: sais de Manganésio; Azul: sais de Cobalto;
Branco: sais de Titanio, Silicio e Cdlcio; Amarelo: éxido de Cédmio; Vermelho: sulfato de Mercirio. Os pigmentos
sdo fagocitados pelos macréfagos e passam ao sistema linfético e sangue onde podem desencadear o processo de

hipersensibilizacdo tipo IV (“alergia” a mefais).

Perfil Implantes / Piercings

Nos "piercings”, os metais enfram em confacto com os fecidos podendo ser absorvidos, constituindose numa fonte

potencial de permanente de impregnagdo do organismo com mefais.

Perfil DIU (dispositivo intrauterino)

A utilizagdo de dispositivos infrauterinos “DIU”, que colocados no interior do dtero sGo oufra fonte de confaminagdo de
metais. SGo feitos de material pléstico com um fio metdlico incorporado sendo o metal mais empregue o cobre mas podendo
ser de ago, prata ou ouro, ou ainda uma combinagdo dos mesmos. O dispositivo pode permanecer dentro do Utero 2 a 5

anos, sendo uma fonte de libertagdo de metais nos fecidos e causa potencial de hipersensibilidade ou “alergia” a mefais.
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Perfil Vacinas e Tratamentos com sais metélicos

A maioria das vacinas ufiliza o Thimerosal® como conservante, que é um sal orgénico de Mercirio. Em pessoas com
sensibilidode a esfe sal pode haver agravamento de sinfomatologia associada a varias patologias. Ha numerosas referéncias

bibliograficas que associam os efeifos prejudiciais deste sal de Mercirio com agravamento da doenga em criangas aufistas.

Sintomas de alergia a metais

« Cefaleias (dor de cabeca) - Insénias
« Enxaquecas « Nevralgias
« Depressoes - Arfralgias

Se tem algum destes sintomas e tem ou feve implantes, parafusos ou amdlgamas na boca, tatuagens, piercings ou
dispositivos intrauterinos: O Teste MELISA® poderd ser muito Gtil para o seu esclarecimento, antes de colocar novos
implantes dentdrios, préteses ou DIU: SOLICITE O TESTE MELISA®. Estdo disponiveis diferentes perfis.

A dlergia a metais estd associada a diferentes doengas. O diagnéstico permite:

« A sua prevengdo
+ O seu tratamento

Doengas associadas com frequéncia a hipersensibilidade "ou alergia” a metais:

= Esclerose mltipla = Alergias diversas “ndo esclarecidas”

= Fibromialgia = Esclerose amiofréfica lateral

= Eczema-Psoriase = Sensagdo de queimadura ou de prurido oral
= Lipus erifematoso = Sindrome de Fadiga Crénica

= Doenca de Crohn = Sindrome de Sjérgen

= liquen Plano Oral = Autismo

= Artrite reumatéide

Teste Melisa®

Com uma simples exiraccdo de sangue, poderse-d conhecer os METAIS que podem ser prejudiciais para o sua sadde.
Pessoas com amdlgamas ou implantes dentdrios, pontes, préteses metdlicas, placas ou parafusos de operagdes de
fraumatologia, fatuagens ou piercings, que apresenfem sinfomas das doencas aqui mencionadas, ou que tém problemas
de sadde difusos ndo relaciondveis com um sindrome classico, podem ter uma alergia a metais justificando-se a solicitagdo
de um Teste Melisa®.

Recomendacdes

O teste MELISA® néo pode ser realizado se o doente estiver a fazer terapéutica supressora ou imuno-modeladora do sistema
imunitdrio (ex: corticosteroides, anti-histaminicos e ant-inflamatérios). A sua eventual suspensdo sé deve ser efectuada sobre
vigilancia médica. Minimo 4 horas de jejum.
Dias de Colheita:

2°, 3% e 4° Feiras [excepto em vésperas de Feriado).

Mais informacées:
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